
Аннотация 

 
Название учебного 

предмета 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

Класс 10-11 

Сроки реализации 2 года 

Уровень базовый 

Стандарт ФГОС СОО 

Место предмета в 

учебном плане 

Учебный план отводит 68 часов для обязательного изучения основ 

безопасности жизнедеятельности:  

в 10-м классе -  34 часа, из расчета 1 учебный час в неделю (34 

учебные недели); 

- в 11-м классе – 34 часа, из расчета 1 учебный час в неделю (34 

учебные недели). 

Цель учебного 

предмета 

Целью изучения и освоения примерной программы учебного 

предмета "Основы безопасности жизнедеятельности" является 

формирование у выпускника культуры безопасности 

жизнедеятельности в современном мире, получение им начальных 

знаний в области обороны и начальная индивидуальная подготовка 

по основам военной службы в соответствии с требованиями, 

предъявляемыми ФГОС СОО. 

УМК Ким С.В., Горский В.А., Основы безопасной жизнедеятельности 

(базовый уровень) 10-11 класс. ООО «Издательский центр ВЕНТА-

ГРАФ – 2020. 

 


