
Аннотация 

 

Название учебного 

предмета 

Плавание 

Класс 1-4 

Сроки реализации 4 года 

Уровень базовый 

Стандарт ФГОС НОО 

Место предмета в учеб- 

ном плане 

Общее число часов для изучения плавания  на уровне начального общего образования составляет 

– 270 часов: в 1 классе – 66 часов (2 часа в неделю), во 2 классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 3 

классе – 68 часов (2 часа в неделю), в 4 классе – 68 часов (2 часа в неделю) 

Цель курса Овладение жизненно необходимым навыком плавания через активизацию интереса к учебному 
предмету «Физическая культура» в общеобразовательном учреждении. 

 


